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УТВЕРЖДЕНО

постановление Министерства транспорта и коммуникаций Республики Беларусь

04.12. 2014 № 41

Единая программа повышения квалификации водителей механических транспортных средств категории «В»

1. Настоящая Единая программа (далее – Программа) определяет учебный план повышения квалификации водителей механических транспортных средств (далее, если не указано иное, – МТС) категории «В» (далее, если не указано иное, – повышение квалификации водителей) минимальный перечень учебного оборудования кабинета (класса), автодрома для повышения квалификации водителей.  

Настоящая Программа предназначена для осуществления повышения квалификации водителей в организациях, оказывающих услуги по подготовке, переподготовке и повышению квалификации водителей МТС, имеющих сертификат соответствия Национальной системы подтверждения соответствия Республики Беларусь на данный вид услуг (далее – организации).

Для целей настоящей Программы используются термины и определения, установленные Законом Республики Беларусь от 5 января 2008 года «О дорожном движении» (Национальный реестр правовых актов Республики Беларусь, 2008 г., № 14, 2/1410), Правилами дорожного движения, утвержденными Указом Президента Республики Беларусь от 28 ноября 2005 г. № 551 «О мерах по повышению безопасности дорожного движения» (Национальный реестр правовых актов Республики Беларусь, 2005 г., № 189, 1/6961).
2. Повышение квалификации водителей осуществляется в соответствии с учебным планом повышения квалификации водителей согласно приложению 1.

 3. Изучение отдельных предметов осуществляется в соответствии со следующими тематическими планами:

тематический план по предмету «Основы управления транспортным средством и безопасность движения» согласно приложению 2;

тематический план по предмету «Первая помощь пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях» согласно приложению 3;

тематический план по предмету «Тренажерная подготовка» согласно приложению 4;

тематический план по предмету «Автодромная подготовка» согласно приложению 5.

4. Повышение квалификации водителей производится в срок не менее 8 дней.

5.  Очередность изучения тем занятий в рамках каждого предмета может определяться организацией.

Перед началом изучения предметов проводится предварительное тестирование в соответствии с тематическим планом проведения заключительного экзамена (предварительного тестирования) согласно приложению 6, результаты которого оформляются протоколом по форме согласно приложению 7. 

6. Кабинеты (классы) и автодромы для повышения квалификации водителей должны быть оборудованы в соответствии с минимальным перечнем учебного оборудования кабинета (класса) и автодрома для повышения квалификации водителей согласно приложению 8.

7. Во время проведения теоретических и практических занятий по предметам настоящей Программы занятия по предмету «Автодромная подготовка» не проводятся.

8. Изучение предмета «Автодромная подготовка» лицами, зачисленными на обучение (далее – учащиеся), должно осуществляться на МТС, относящихся в соответствии с Законом Республики Беларусь «О дорожном движении» к категории «В».

 Изучение предмета «Автодромная подготовка» может осуществляться на МТС, предоставляемых заказчиком.

9.  В течение суток с одним учащимся разрешается отрабатывать упражнения по предметам «Тренажерная подготовка», «Автодромная подготовка» (за исключением предварительного тестирования):

не более четырех часов - на МТС; 

не более двух часов - с использованием тренажера для отработки навыков руления.

На контрольный осмотр учебного МТС, на постановку задач учащемуся, подведение итогов проведенного занятия, оформление документации и смену учащихся отводится не более 10 минут (при проведении двух- или четырехчасовых занятий время удваивается).

10. Теоретические и практические занятия должны проводиться преподавателем, занятия по управлению МТС – мастером производственного обучения управлению МТС. 

11. Преподаватель и мастер производственного обучения управлению МТС при проведении занятий должны иметь план-конспект (методическую разработку) проведения занятий.

12. Обучение в организации заканчивается экзаменом. 

Результаты экзамена оформляются протоколом по форме согласно приложению 9.

	
	Приложение 1

к Единой программе повышения квалификации водителей механических транспортных средств категории «В»


Учебный план
повышения квалификации водителей МТС категории «В»

	Наименование предметов
	Количество часов обучения

	
	всего
	теорети-

ческих

занятий
	практи-ческих занятий

	Предварительное тестирование
	1,5
	0,5
	1

	Предмет «Основы управления транспортным средством и безопасность движения»
	7
	7
	

	Предмет «Первая помощь пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях»
	16
	7
	9

	Предмет «Тренажерная подготовка»
	5
	
	5

	Предмет «Автодромная подготовка»
	24
	
	24

	Заключительный экзамен
	1,5
	0,5
	1

	Итого
	55
	18
	37


	
	Приложение 2

к Единой программе повышения квалификации водителей механических транспортных средств категории «В»


Тематический план
по предмету «Основы управления транспортным средством и безопасность движения»
	Наименование тем
	Количество часов обучения 

	
	всего
	теоретических занятий
	практических занятий

	1. Дорожно-транспортные происшествия. Безопасность транспортных средств. Медицинское обследование водителей. Контроль состояния водителей. Стажировка водителей. Правила дорожного движения
	3
	3
	

	2. Классификация безопасных приемов управления транспортным средством
	2
	2
	

	3. Приемы безопасного управления транспортным средством в дорожно-транспортных ситуациях повышенной опасности
	2
	2
	

	Итого
	7
	7
	


ПРОГРАММА ПРЕДМЕТА «ОСНОВЫ УПРАВЛЕНИЯ ТРАНСПОРТНЫМ СРЕДСТВОМ И БЕЗОПАСНОСТЬ ДВИЖЕНИЯ»

Теоретические занятия 

Тема 1. Дорожно-транспортные происшествия. Безопасность транспортных средств. Медицинское обследование водителей. Контроль состояния водителей. Стажировка водителей. Правила дорожного движения

Анализ дорожно-транспортных происшествий, совершаемых по вине водителей автомобилей категории «В». Основные причины дорожно-транспортных происшествий, совершенных по вине водителей. Нарушения Правил дорожного движения, ставшие причиной дорожно-транспортных происшествий. Детский дорожно-транспортный травматизм. Дорожно-транспортные происшествия, совершенные водителями под воздействием алкоголя, наркотических средств, психотропных веществ, их аналогов, токсических или других одурманивающих веществ. 

Упрощенный порядок оформления ДТП. Условия, при которых возможно упрощенное оформление ДТП. Порядок самостоятельного заполнения извещения о дорожно-транспортном происшествии.

Порядок информирования субъектами транспортной инфраструктуры и перевозчиками об угрозах совершения актов незаконного вмешательства на объектах транспортной инфраструктуры.

Эксплуатационные свойства МТС, влияющие на безопасность его движения. Активная, пассивная, послеаварийная и экологическая безопасность МТС. 

Медицинское обследование водителей. Контроль состояния водителей. Порядок стажировки водителей механических транспортных средств.

Комментарии к Правилам дорожного движения.

Тема 2. Классификация безопасных приемов управления транспортным средством

Основы профессионального мастерства водителей. Требования к рабочему месту водителя. Положение водителя на рабочем месте. Регулировка сиденья. Положение рук на рулевом колесе. Основные способы руления при управлении автомобилем в сложных дорожных условиях. Основной, корригирующий и компенсаторный способы руления. 

Занос МТС и способы его прекращения. Устойчивость, управляемость и информативность МТС. Готовность водителя к возникновению опасных ситуаций, предупредительные действия.

Основные способы торможения МТС и их практическое применение (плавный, резкий, прерывистый, ступенчатый, вариативный). Дополнительные способы торможения.

Действия водителя при характерных дорожно-транспортных ситуациях, возникающих вследствие технической неисправности МТС: отказ рабочей тормозной системы, потеря управления.

Тема 3. Приемы безопасного управления транспортным средством в дорожно-транспортных ситуациях повышенной опасности

Типичные ошибки водителей, являющиеся причинами дорожно-транспортных происшествий: неправильная оценка дорожно-транспортной обстановки, применение неправильных приемов управления, нарушение требований Правил дорожного движения из-за их незнания или недисциплинированности.

Определение момента возникновения опасности для различных видов дорожно-транспортных происшествий и технической возможности их предотвращения.

Дорожно-транспортные происшествия с участием пешеходов. Меры предосторожности, которые должен соблюдать водитель при проезде остановочных пунктов маршрутных транспортных средств, учреждений образования, пешеходных переходов, скоплений пешеходов в местах массовых зрелищ или у крупных организаций в часы окончания или до начала рабочей смены.

Дорожно-транспортные происшествия, возникающие при проезде перекрестков. Понятие «ограниченного обзора», «слепой зоны». Последовательность осмотра дороги при приближении к перекрестку. Движение по регулируемому и нерегулируемому перекрестку.

Дорожно-транспортные происшествия, возникающие при совершении обгона, маневрировании, перестроении, встречном разъезде МТС. Безопасная дистанция и боковой интервал в зависимости от скорости, состояния дорожного покрытия и габаритных размеров МТС. Подготовка к маневру МТС, подача сигналов. 

Обзорность с места водителя при маневрировании в потоке МТС. Условия безопасного выполнения обгона, а также встречного разъезда на узких участках дорог.

	
	Приложение 3

к Единой программе повышения квалификации водителей механических транспортных средств категории «В»


Тематический план
по предмету «Первая помощь пострадавшим
при дорожно-транспортных происшествиях»
	Наименование тем
	Количество часов обучения

	
	всего
	теоретических занятий
	практических занятий

	1. Общие положения. Основы анатомии и физиологии человека
	2
	2
	

	2. Оказание первой помощи
	8
	2
	6

	3. Последовательность действий при оказании первой помощи пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях
	4
	2
	2

	4. Негативное влияние употребления алкоголя, наркотических средств, психотропных веществ, их аналогов, токсических или других одурманивающих веществ на безопасность дорожного движения
	1
	1
	

	Итоговое занятие
	1
	
	1

	Итого
	16
	7
	9


ПРОГРАММА ПРЕДМЕТА «ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПОСТРАДАВШИМ ПРИ ДОРОЖНО-ТРАНСПОРТНЫХ ПРОИСШЕСТВИЯХ»

Тема 1. Общие положения. Основы анатомии и физиологии человека

Теоретические занятия 

Дорожно-транспортный травматизм. Оказание первой помощи пострадавшим.

Организм человека. Органы дыхания, их значение для деятельности человека. Сердечно-сосудистая система. Сердце и его функции. Характеристика сосудов (артерий, вен, капилляров). Расположение основных кровеносных сосудов, места для прижатия артерий. Пульс, его характеристика, места прощупывания. Основные понятия об органах пищеварения. Опорно-двигательный аппарат: позвоночник, таз, грудная клетка, кости конечностей, суставы. Мышцы и связки. Центральная нервная система.

Тема 2. Оказание первой помощи

Теоретические занятия 

Состояние, опасное для жизни человека.

Оказание первой помощи. Первая помощь пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях. Остановка дыхания, причины и признаки. Техника освобождения дыхательных путей. Техника искусственного дыхания. Способ искусственного дыхания «рот в рот». Остановка сердца, причины и признаки. Техника проведения непрямого массажа сердца. Сочетание проведения непрямого массажа сердца с искусственным дыханием. Кровотечение, его виды и признаки, первая помощь. Раны. Раневые инфекции. Асептическая повязка. Тепловой (солнечный) удар. Обморок. Признаки. Первая помощь. Ожоги термические и химические. Обморожения. Первая помощь. Поражение электрическим током. Отравление угарным газом. Признаки и причины. Первая помощь. Отравление бензином и антифризом, признаки, первая помощь.

Первая помощь при травмах. Ушибы, растяжения и вывихи, признаки, осложнения, первая помощь. Переломы, виды и признаки. Правила наложения шин. Осложнения при переломах. Оказание первой помощи при переломах челюсти, ключицы, ребер, позвоночника и костей таза. Черепно-мозговая травма, признаки, первая помощь, особенности транспортировки пострадавшего. Травма груди и живота, виды, признаки. Пневмоторакс, первая помощь, особенности транспортировки пострадавшего.

Практические занятия 

Способы временной остановки кровотечения, наложение давящей повязки, прижатие артерии, максимальное сгибание конечностей, наложение жгута. Остановка кровотечения с помощью подручных средств.

Наложение повязок при переломах. Типовые повязки (круговая, крестообразная, спиральная, с перегибами, восьмиобразная, пращевидная, пластырная, косыночная). Особенности наложения повязок при проникающих ранениях. Наложение повязок на различные участки тела. Иммобилизация кости, плеча, предплечья, стопы, бедра.

Техника искусственного дыхания «рот в рот» и проведение непрямого массажа сердца. Оказание первой помощи при тепловом (солнечном) ударе и ожогах, переохлаждении и обморожении. Первая помощь при отравлении угарным газом.

Тема 3. Последовательность действий при оказании первой помощи пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях

Теоретические занятия 

Определение травмирующего фактора, извлечение пострадавшего из автомобиля. Последовательность и очередность действий по оказанию первой помощи в зависимости от состояния пострадавшего и характера полученных повреждений. Правила и средства переноски пострадавших. Правила транспортировки пострадавших с использованием различных видов МТС с учетом характера травмы.

Практические занятия 

Отработка навыков оказания пострадавшему первой помощи. Изготовление носилок из подручных средств. Обучение переноске пострадавшего на руках. Выполнение транспортировки пострадавшего и его размещение в МТС.

Тема 4. Негативное влияние употребления алкоголя, наркотических средств, психотропных веществ, их аналогов, токсических или других одурманивающих веществ на безопасность дорожного движения

Теоретические занятия 

Негативное влияние на организм человека алкоголя, наркотических средств, психотропных веществ, их аналогов, токсических или других одурманивающих веществ.

Последствия употребления алкоголя, наркотических средств, психотропных веществ, их аналогов, токсических или других одурманивающих веществ.

Совершение дорожно-транспортных происшествий лицами, употребляющими алкоголь, наркотические средства, психотропные вещества, их аналоги, токсические или другие одурманивающие вещества. Социальные последствия злоупотребления алкоголем, наркотическими средствами, психотропными веществами, их аналогами, токсическими или другими одурманивающими веществами.

Итоговое занятие

Комплексное использование навыков оказания первой помощи пострадавшим при ДТП. 

Тестирование знаний и навыков оказания первой помощи пострадавшим при ДТП на компьютере и (или) по билетам на бумажном носителе. Контроль результатов тестирования. Анализ ошибок, допущенных учащимися при тестировании, выставление итоговых оценок, подведение итогов обучения, определение тематики консультаций.

	
	Приложение 4

к Единой программе повышения квалификации водителей механических транспортных средств категории «В»


Тематический план
по предмету «Тренажерная подготовка»
	Наименование темы и упражнений
	Количество часов обучения 

	Тема. Скоростные способы руления

	Упражнение 1. Поворот рулевого колеса одной рукой
	0,5

	Упражнение 2. Поворот рулевого колеса двумя руками
	0,5

	Упражнение 3. Круговое вращение рулевого колеса двумя руками
	1

	Упражнение 4. Перекат через ладонь
	0,5

	Упражнение 5. Однокруговой поворот
	0,5

	Упражнение 6. Круговое вращение рулевого колеса
	1

	Упражнение 7. Скоростное руление двумя руками
	0,5

	Упражнение 8. Скоростное руление правой рукой
	0,25

	Упражнение 9. Скоростное руление левой рукой
	0,25

	Итого
	5


ПРОГРАММА ПРЕДМЕТА «ТРЕНАЖЕРНАЯ ПОДГОТОВКА»

Практические занятия 

Тема. Скоростные способы руления

Упражнение 1. Поворот рулевого колеса одной рукой

Поворот рулевого колеса одной рукой с обозначением скрестного перехвата.

Поворот рулевого колеса на угол 120° с возвратом в исходное положение правой, левой рукой.

Отработка координации движения рук при скрестном перехвате рулевого колеса.

Упражнение 2. Поворот рулевого колеса двумя руками

Поворот рулевого колеса двумя руками попеременно со скрестным перехватом.

Поворот рулевого колеса на угол 240° с возвратом в исходное положение.

Закрепление координации движения рук при скрестных перехватах.

Отработка точности мышечных усилий при тяге. Достижение безостановочного и равномерного вращения рулевого колеса.

Упражнение 3. Круговое вращение рулевого колеса двумя руками 

Круговое вращение рулевого колеса двумя руками попеременно со скрестными перехватами.

Поворот рулевого колеса на угол 360° и более с возвратом в исходное положение.

Закрепление навыков хвата, перехвата рук во время кругового вращения рулевого колеса.

Определение степени овладения мышечным чувством рук при вращении рулевого колеса.

Упражнение 4. Перекат через ладонь

Перекат через ладонь.

Освоение техники перехвата рулевого колеса при рулении одной рукой за счет его переката через ладонь в нижнем секторе.

Упражнение 5. Однокруговой поворот

Однокруговой поворот – выравнивание одной рукой. Освоение рационального приема техники руления одной рукой. Повышение скорости работы одной рукой.

Упражнение 6. Круговое вращение рулевого колеса

Круговое вращение рулевого колеса поочередно левой, правой рукой.

Закрепление двигательных навыков при рулении одной рукой.

Доведение скорости вращения рулевого колеса до максимальной.

Упражнение 7. Скоростное руление двумя руками

Скоростное руление двумя руками.

Определение скоростных возможностей водителя при рулении двумя руками.

Упражнение 8. Скоростное руление правой рукой

Скоростное руление правой рукой.

Определение скоростных возможностей водителя при рулении правой рукой.

Упражнение 9. Скоростное руление левой рукой

Скоростное руление левой рукой.

Определение скоростных возможностей водителя при рулении левой рукой.

	
	Приложение 5

к Единой программе повышения квалификации водителей механических транспортных средств категории «В»


Тематический план
по предмету «Автодромная подготовка»
	Наименование тем и упражнений
	Количество часов обучения

	Тема 1. Скоростное маневрирование

	Упражнение 1. Руление двумя руками
	2

	Упражнение 2. Руление одной рукой
	2

	Упражнение 3. Смещенная «змейка»
	2

	Упражнение 4. Асимметричная «змейка»
	3

	Тема 2. Совершенствование техники безопасных приемов торможения

	Упражнение 1. Торможение плавное
	1

	Упражнение 2. Торможение прерывистое
	1

	Упражнение 3. Экстренное ступенчатое торможение
	1

	Упражнение 4. Экстренное комбинированное торможение
	1

	Упражнение 5. Разгон и торможение автомобиля у ограничителя
	1

	Тема 3. Формирование и совершенствование навыков восприятия габаритов МТС

	Упражнение 1. Движение МТС передним и задним ходом
	1

	Упражнение 2. Габаритные ворота
	1

	Упражнение 3. Габаритное маневрирование
	1

	Упражнение 4. Габаритные тоннели задним ходом
	1

	Упражнение 5. Постановка МТС в бокс
	1

	Тема 4. Формирование и совершенствование техники безопасных приемов управления МТС в условиях скользкого покрытия

	Упражнение 1. Квадрат
	1

	Упражнение 2. Занос передней оси
	1

	Упражнение 3. Занос задней оси
	2

	Упражнение 4. Управление в заносе
	1

	Итого
	24


ПРОГРАММА ПРЕДМЕТА «АВТОДРОМНАЯ ПОДГОТОВКА»

Практические занятия 

Тема 1. Скоростное маневрирование

Упражнение 1. Руление двумя руками

Габаритная «змейка», руление двумя руками.

Закрепление и совершенствование координации движений рук при скрестных перехватах рулевого колеса.

Повышение скоростных возможностей водителя при рулении двумя руками.

Упражнение 2. Руление одной рукой

Габаритная «змейка», руление правой (левой) рукой.

Совершенствование техники кругового руления правой (левой) рукой с перехватом через ладонь.

Упражнение 3. Смещенная «змейка» 

Смещенная «змейка».

Повышение скорости руления двумя руками с поочередными перехватами рулевого колеса без увеличения скорости движения МТС. 

Освоение техники выравнивания МТС при выходе из поворота.

Упражнение 4. Асимметричная «змейка» 

Асимметричная «змейка».

Совершенствование техники маневрирования. Совершенствование навыков скоростного руления и вариативности дросселирования.

Приобретение навыков прогнозирования и построения сложных траекторий движения.

Тема 2. Совершенствование техники безопасных приемов торможения

Упражнение 1. Торможение плавное

Торможение плавное. Овладение техникой дозированного усилия на тормозную педаль.

Приобретение навыков восприятия заноса МТС при торможении.

Овладение умением соизмерять усилие, прилагаемое к тормозной педали, со скоростью движения МТС.

Упражнение 2. Торможение прерывистое

Торможение прерывистое. Выработка и совершенствование навыка многократного, дозированного по силе, кратковременного надавливания на педаль тормоза.

Совершенствование способности водителя контролировать возникновение блокировки колес при торможении и своевременно прекращать ее.

Упражнение 3. Экстренное ступенчатое торможение

Разгон и экстренное ступенчатое торможение. Изучение техники экстренного торможения.

Формирование двигательного навыка при создании переменного усилия на педаль тормоза, адекватного сцеплению колес с дорогой.

Совершенствование способности водителя контролировать блокировку колес.

Упражнение 4. Экстренное комбинированное торможение

Разгон и экстренное комбинированное торможение. Изучение приема экстренного ступенчатого торможения в сочетании с переключением на пониженную передачу.

Совершенствование навыка стабилизации МТС при экстренном замедлении.

Упражнение 5. Разгон и торможение МТС у ограничителя

Разгон и торможение МТС у ограничителя.

Оценка навыков разгона и экстренного торможения.

Совершенствование точности определения момента начала торможения перед препятствием.

Тема 3. Формирование и совершенствование навыков восприятия габаритов МТС

Упражнение 1. Движение МТС передним и задним ходом

Движение МТС передним и задним ходом.

Совершенствование навыков восприятия переднего и заднего габаритов МТС. 

Совершенствование техники торможения с точной дозировкой усилия при подъезде к препятствию.

Упражнение 2. Габаритные ворота

Габаритные ворота. Выработка и совершенствование навыков восприятия габарита МТС.

Совершенствование точности глазомерных оценок при выборе оптимальной траектории движения.

Совершенствование навыков сложного маневрирования в условиях сочлененных поворотов.

Упражнение 3. Габаритное маневрирование 

Габаритное маневрирование. Совершенствование навыков восприятия габаритов МТС. 

Совершенствование навыков восприятия колеи передних и задних колес МТС при прохождении поворотов в правую и левую стороны.

Совершенствование способности вызывать управляемый занос задних колес.

Упражнение 4. Габаритные тоннели задним ходом

Габаритные тоннели задним ходом. Формирование навыков восприятия габаритов МТС при движении задним ходом.

Выработка навыков управления МТС с контролем за траекторией движения через зеркала заднего вида.

Совершенствование ориентировки в пространстве при движении задним ходом.

Упражнение 5. Постановка МТС в бокс

Постановка МТС в бокс.

Совершенствование навыков восприятия габаритов МТС.

Тема 4. Формирование и совершенствование техники безопасных приемов управления МТС в условиях скользкого покрытия

Упражнение 1. «Квадрат»

 «Квадрат» – управление автомобилем при сносе задней оси на 90°.

Прогнозирование возникновения заноса.

Изучение техники стабилизации МТС при заносе.

Упражнение 2. Занос передней оси

Занос передней оси – выравнивание.

Изучение приемов стабилизации МТС при сносе передней оси.

Упражнение 3. Занос задней оси

Занос задней оси – выравнивание.

Изучение приемов стабилизации МТС при сносе задней оси, во время экстренного разгона, торможения или маневра.

Формирование восприятия потери поперечной устойчивости автомобиля.

Упражнение 4. Управление в заносе

Управление в заносе на дуге поворота (овал). Изучение приемов стабилизации МТС в заносе. Использование мощности двигателя для противодействия центробежной силе в повороте.

	
	Приложение 6

к Единой программе повышения квалификации водителей механических транспортных средств категории «В»


ТЕМАТИЧЕСКИЙ План
проведения заключительного экзамена
(предварительного тестирования)
	Наименование тестового задания
	Количество часов обучения

	
	всего
	теоретическая часть
	практическая часть

	1. Проверка знаний Правил дорожного движения
	0,5
	0,5
	–

	2. Проверка навыков техники руления 
	0,5
	–
	0,5

	3. Проверка навыков техники скоростного маневрирования
	0,5
	–
	0,5

	Итого
	1,5
	0,5
	1


ПРОГРАММА ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНОГО ЭКЗАМЕНА (ПРЕДВАРИТЕЛЬНОГО ТЕСТИРОВАНИЯ)

Задание 1. Проверка знаний Правил дорожного движения

Учащимся предлагается ответить на 10 вопросов, каждый из которых имеет от 2 до 5 вариантов ответов, один из которых правильный.

Результат проверки знаний Правил дорожного движения выставляется в зависимости от количества неправильных ответов.

Задание 2. Проверка навыков техники руления

(Проводится на МТС с вывешенными управляемыми колесами)

Учащимся предлагается выполнить сначала двумя руками, а затем поочередно правой и левой рукой по пять циклов поворотов управляемых колес в крайнее положение и обратно, с максимально возможной скоростью. Один цикл поворота включает вращение рулевого колеса влево (вправо) до упора и возврат в исходное положение – колеса МТС находятся в крайнем правом (левом) положении.

Для контроля над полнотой амплитуды руления снаружи, у передних колес МТС, устанавливается по одному ограничителю. В каждом цикле руления колесо МТС должно дважды коснуться ограничителя. Неполный поворот штрафуется одной секундой.

Результат выполнения задания определяется по арифметической сумме времени, затраченного на выполнение пяти циклов, и штрафных секунд.

Задание 3. Проверка навыков техники скоростного маневрирования

Задание включает разгон и торможение МТС у ограничителя (препятствия, далее – ограничитель), постановку МТС в бокс, при которых оценивается восприятие учащимся габаритов МТС.

Разгон и торможение МТС у ограничителя: учащийся выполняет разгон, стремясь преодолеть дистанцию (расстояние до ограничителя составляет 80–100 м) за минимальное время и остановиться как можно ближе к ограничителю.

Время разгона и торможения МТС фиксируется секундомером, от начала движения и до остановки МТС перед ограничителем. Расстояние между бампером МТС и ограничителем измеряется рулеткой.

В случае если обучающийся не смог остановить МТС перед ограничителем и сбил его, он получает незачет за выполнение разгона и торможения у ограничителя.

Постановка МТС в бокс: учащийся задним ходом ставит МТС в обозначенный ограничителями бокс.

Фиксируется время выполнения упражнения. Секундомер останавливается в момент пересечения передних створ бокса передним бампером автомобиля. Сбивание ограничительных стоек оценивается десятью секундами штрафных баллов, которые прибавляются ко времени выполнения упражнения.

Результат выполнения задания определяется на основе арифметической суммы времени, затраченного на прохождение дистанции и постановку МТС в бокс, и расстояния (в сантиметрах) между ограничителем и передним бампером МТС.

	
	Приложение 7

к Единой программе повышения 
квалификации 
водителей механических транспортных 
средств категории «В»


Форма

ПРОТОКОЛ
предварительного тестирования
от__ _________ 20__ г. в группе № ___________ проходящей обучение по программе повышения квалификации водителей МТС категории «В» в _____________________________________________________________

(наименование организации)

	№ 

п/п
	Фамилия, собственное имя, отчество учащегося
	Проверка знаний Правил дорожного движения
	Проверка навыков техники руления
	Проверка техники скоростного маневрирования
	Оценка

	
	
	
	
	постановка МТС в бокс
	разгон и торможение МТС у препятствия
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	9

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


	Преподаватель__________________
	
	

	(подпись)
	
	(инициалы, фамилия)

	
	
	


	
	Приложение 8

к Единой программе повышения квалификации водителей механических транспортных средств категории «В»


Минимальный перечень учебного оборудования кабинета (класса) и автодрома для повышения квалификации водителей МТС категории «В»

	Наименование учебного оборудования
	Единица измерения
	Количество

	1. Кабинет (класс) для проведения занятий по повышению квалификации водителей механических транспортных средств категории «В»

	1.1. компьютер
	штук
	3

	1.2. компьютерные программы по Правилам и безопасности дорожного движения 
	штук
	2

	1.3. стенд «Дорожные знаки»
	штук
	1

	1.4. стенд «Дорожная разметка»
	штук
	1

	1.5. электрифицированный стенд «Сигналы светофора» 
	штук
	1

	1.6. классная доска
	штук
	1

	1.7. комплекты планшетов (плакатов) или визуальные технические средства обучения для проведения занятий по предмету «Основы управления транспортным средством и безопасность движения» и Правилам дорожного движения
	комплект

комплект
	1

1

	1.8. оборудование для проведения занятий по предмету «Первая помощь пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях»
	комплект
	1

	1.9 стенд «Комплектация медицинской аптечки» 
	штук
	1

	1.10. тренажеры для отработки учащимися навыков руления
	комплект
	10 

	2. Автодром (специальная площадка): 

	2.1. габаритная «змейка»
	
	1

	2.2. смещенная «змейка»
	элемент
	1

	2.3. асимметричная «змейка»
	элемент
	1

	2.4. габаритные ворота
	элемент
	1

	2.5. габаритный тоннель
	элемент
	1

	2.6. прямолинейный участок для отработки приемов торможения
	элемент
	1

	2.7. бокс для постановки транспортного средства на стоянку передним и задним ходом
	элемент
	1

	2.8. участки для отработки приемов управления в условиях скользкого покрытия:
	элемент
	1


	
	Приложение 9

к Единой программе повышения 
квалификации водителей 
механических транспортных 
средств категории «В»


Форма

ПРОТОКОЛ
экзаменационной комиссии

Экзаменационная комиссия в составе:

председателя_______________________________________________________

(должность, фамилия, инициалы) 

и членов__________________________________________________________

(должность, фамилия, инициалы)

________________________________________________________________

приняла ___ ______ 20__ г. заключительный экзамен в учебной группе № _____ окончившей обучение по программе повышения квалификации водителей МТС категории «B» _____________________________________________________


(наименование организации)

	№ 

п/п
	Фамилия, собственное имя, отчество учащегося
	Проверка знаний Правил дорожного движения 
	Проверка техники руления
	Проверка техники скоростного маневрирования
	Номер свидетельства о повышении квалификации водителей МТС (за исключением колесных тракторов)
	Роспись в получении свидетельства 

	
	
	
	
	постановка МТС в бокс
	разгон и торможение МТС у препятствия 
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


	Председатель комиссии______________
	
	________________________

	 (подпись)
	
	(инициалы, фамилия)

	Члены комиссии:___________________
	
	________________________

	 (подпись)
	
	(инициалы, фамилия)

	 ___________________
	
	________________________

	 (подпись)
	
	(инициалы, фамилия)

	Руководитель учебной организации_______________________
	
	________________________

	 (подпись)
	
	(инициалы, фамилия)

	М.П.
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